
Приложение к ООП СОО 

 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №17» г. Калуги 

 для 11 класса 

(уровень среднего общего образования) 

 на 2023-2024 уч. год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования является документом. который 

определяет общий объем нагрузки в течение срока реализации образовательной 

программы по учебным предметам, состав обязательных учебных предметов по классам 

(годам обучения),  

Учебный план разработан на основе и с учетом следующих нормативно-правовых 

документов: 

 - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

года 273-ФЗ (с изм. и доп., вступ. в силу с 14.07 2022). 

 - Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с изм. и доп. от 

29.12.2014, 31.12.2015, 29.06.2017, 11.12.2020 г.)  

- приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 - санитарно-эпидемиологическими требованиями CП 2.4.3648-20 от 28.09.2020, 

СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021; 

 - нормативно-правовые акты Министерства образования и науки Калужской 

области, регламентирующие деятельность образовательных организаций Калужской 

области; 

 - устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 17» города Калуги 

зарегистрирован Инспекцией Федеральной налоговой службой по Московскому району г. 

Калуги от 04.03.2015 г. 

 - основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 17» города Калуги, утвержденная приказом 

№27/14/01- 12 от 30.08.2021. 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №17» Калуги предоставляет 

обучающимся возможность самостоятельно формировать индивидуальный учебный план 

на уровне среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает двухлетний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования, определяет количество часов на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов (не менее 31 часа неделю) и не более 2590 часов 

(не более 34 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Углубленное обучение в MБОУ «Средняя общеобразовательная школа №17» г, 

Калуги предполагает работу в пяти профилях: технологическом, естественнонаучном, 

гуманитарном, социально-экономическом и универсальном. 

Учебный план содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение 

не менее одного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в 

том числе общими для включения во все учебные планы: русский язык, литература, 



иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, астрономии. Обязательная часть обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования, 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной деятельности. Индивидуальный проект 

выполняется в рамках учебного времени, отведенного учебным планом, в течение одного 

года или двух лет, Зашита проекта проводится на основании Положения об 

индивидуальном проекте обучающихся 10-11 классов в соответствие с требованиями 

ФГОС СОО. 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №17» г. Калуги предлагает 

обучающимся индивидуальные учебные планы четырех  профилей: технологического, 

естественнонаучного, гуманитарного, социально-экономического. При этом учебный план 

профиля обучения, кроме универсального, включает не менее 3 (4) предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю и (или) смежной с ней 

предметной области.  

Для формирования учебного плана попрофилю предлагается следующий алгоритм: 

 - Определить профиль обучения. 

- Выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей предметы на 

базовом уровне, не менее одного предмета из каждой предметной области. Для всех 

профилей включить в учебный план не менее тех учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области. 

 - Дополнить учебный план индивидуальным проектом. 

 - Подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение предметов, если 

полученное число менее 2170 часов, можно дополнить учебный план профиля 

дополнительными учебными предметами: завершить формирование учебного плана 

курсами по выбору. Суммарное число часов не должно превышать величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В 11 классе увеличено количество учебных часов, отводимых на изучение учебного 

предмета «химия», на 2 часа в неделю, 68 часов в год в учебном плане естественно-

научного профиля. 

Режим работы МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 17» г. Калуги, на 

уровне среднего общего образования: 

 - Учебная неделя 10-11 классов: 5-дневная. 

 - Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования 

составляет в 10-11 классах - 34 недели. 

 - Учебный год делится на 4 четверти. 

 - Продолжительность урока, курса по выбору составляет 40 минут. 

Промежуточная и итоговая аттестации обучающихся: 



Освоение образовательной программы текущего учебного года, по каждому 

учебному предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №17» г. Калуги. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком.  

Освоение обучающимися ООП СОО завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников, Государственная итоговая аттестация проводится по 

всем изучавшимся учебным предметам. Государственная итоговая аттестация 

обучающихся, освоивших ООП СОО проводится в форме ЕГЭ (ГВЭ) по окончании 11 

класса в обязательном порядке по учебным предметам:«Русский язык», «Математика». 

Обучающийся может самостоятельно выбрать уровень (базовый или углубленный),  

в соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация в 

форме ЕГЭ. Допускается прохождение обучающимися государственной итоговой 

аттестации по завершению изучения отдельных учебных предметов на базовом уровне 

после 10 класса. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Обучающиеся школы подлежат текущему контролю и промежуточной аттестации 

только по предметам, включенным в учебный план класса. Текущий контроль и 

промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 

- диктант, изложение, сочинение; 

- комплексная контрольная работа; 

- метапредметная контрольная работа; 

- контрольная работа; 

- ВПР; 

- тестирование; 

- собеседование; 

- защита проекта.  



Учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №17» г. Калуги 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план технологического профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в  

10 классе 

2022/23уч.г. 

Количество 

часов в  

11 классе 

2023/24уч.г. 

Итого 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература/ 

Родной язык 
Б 1/34  1/34 

Математика и 

информатика 

Математика У 7/238 7/238 14/476 

Информатика У 4/136 4/136 8/272 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки 
Физика У 5/170 5/170 10/340 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки История Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34 2/68 

Итого  31 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 

3 

 

3 

6/204 

Индивидуальный проект ЭК 2/68 - 68 

Элективные курсы ЭК 1/34 3/102 136 

Основы финансовой грамотности  - 1 1/34 

Основы общей химии  1 1 1/34 

Психология: практическое применение   1 1/34 

ИТОГО  34 34 2312 

 

  



Учебный план естественно-научного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов  

в 10 классе 

2022/23уч.г. 

Количество 

часов  

в 11 классе 

2023/24уч.г. 

Итого 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература/ 

Родной язык 
Б 1/34  1/34 

Математика и 

информатика 
Математика У 7/238 7/238 14/476 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки 

Химии У 3/102 5/170 8/272 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Биология У 3/102 3/102 6/204 

Астрономия Б  1/34 34 

Общественные науки История Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 
Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34 2/68 

Итого  30 30+2  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 4 4  

Индивидуальный проект ЭК 2/68 - 2/68 

Элективные курсы ЭК 2/68 4/136 6/204 

Обществознание: теория и практика  1 - 1 

Психологические основы подготовки к итоговой 

аттестации 
 1 - 1 

Химия (учтена в обязательной части)  - 2/68 2 

Основы финансовой грамотности  - 1 1 

Психология: практическое применение  - 1 1 

ИТОГО  34 34 2312 

 

  



Учебный план гуманитарного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в  

10 классе 

2022/23уч.г. 

Количество 

часов в 

11 классе 

2023/24уч.г. 

Итого 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература/ 

Родной язык 
Б 1/34  1/34 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5/170 5/170 10/340 

Иностранные языки Иностранный язык У 6/204 6/204 12/408 

Естественные науки Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки 

История У 4/136 4/136 8/272 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

Право У 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34 2/68 

Итого 
 29 29  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  5 5 10 

Индивидуальный проект 
ЭК 2/68 - 2/68 

Элективные курсы ЭК 3/102 5/170 8/272 

Информационные технологии  1 - 1 

Психологические основы подготовки к итоговой 

аттестации 
 1 - 1 

Психология: практическое применение  - 1 1 

Педагогика: практическое применение  - 1 1 

Основы финансовой грамотности  - 1 1 



Глобальный мир в 21 веке.  - 1  

Современная грамматика английского языка  1 1  

ИТОГО   34 34 2176 

 

  



Учебный план социально-экономического профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 10 

классе 

2022/23уч.г. 

Количество 

часов в 11 

классе 

2023/24уч.г. 

Итого 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература/ 

Родной язык 
Б 1/34  1/34 

Математика и 

информатика 
Математика У 7/238 7/238 14/476 

Иностранные языки  Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки 

История У 4/136 4/136 8/272 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

Право У 2/68 2/68 4/136 

Экономика У 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34 2/68 

Итого  30 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  4 4 8 

Индивидуальный проект 
ЭК 2/68  68 

Элективные курсы ЭК 2/68 4/136 204 

Психологические основы подготовки к итоговой 

аттестации 
 1 - 1 

Психология: практическое применение  - 1 1 



Естествознание  1  1 

Педагогика: практическое применение  - 1 1 

Основы финансовой грамотности  - 1 1 

Глобальные компетенции 21 века   1 1 

ИТОГО   34 34 2312 
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